LLEVE SU SALUD AL SIGUIENTE NIVEL 2

K SUBE DE NIVEL:

con el Almuerzo Escolar

Dia Nacional Tnvila a
Tus Padnes a Almonzan

Por favor, acompanenos en la celebracion de la Semana Nacional
del Almuerzo Escolar, del 9 al 13 de octubre. Esta celebracion pone
de relieve los alimentos nutritivos que sirven nuestros dedicados
profesionales de la nutricion escolar, hace énfasis en los estilos de
vida saludables y conecta a los estudiantes con la agricultura de
Texas. El tema de este afo es Subir de nivel con un almuerzo
escolar. Durante la semana, el equipo de nutricién escolar
servira comidas nutritivas e involucrara a los estudiantes

con actividades divertidas para ayudar a su estudiante a
conseguir buenas notas y jsubir de nivel en la escuela!

iLa Semana Nacional del Almuerzo Escolar puede ser
divertida para toda la familia! Suba de nivel con almuerzo
escolar durante la Semana Nacional del Almuerzo
Escolar participando en el Dia Nacional de llevar a
sus papas a almorzar el miércoles 11 de octubre. Le
invitamos a que se unan a sus hijos en la cafeteria
para disfrutar de un nutritivo almuerzo escolar a
un precio razonable. jVenga a ver de primera mano
como una comida escolar puede llevarle a usted y a
la salud de su hijo al siguiente nivel!

Para mas informacion acerca de la Semana Nacional de los
Almuerzos Escolares y acerca de los dias tematicos, visite
www.SquareMeals.org/NSLW
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